
1 FI = Formation initiale • 2 FC = Formation continue • 3 CA = Contrat d’apprentissage • 4 CP =  Contrat de professionnalisation

	l Les métiers de la psychologie : l’éducation, la santé et 
les ressources humaines

	l Le titre de psychologue n’est attribué qu’après un 
cursus en psychologie et la validation d’un diplôme de 
niveau Bac + 5 en psychologie (immatriculation au RPPS 
+ 500h de stage) 

	l Les métiers de l’enseignement
	l L’acquisition de la licence permet d’accéder par voie de 

concours de catégorie A aux fonctions de cadre de l’ad-
ministration publique.

Débouchés professionnels

Master psychologie
	l Psychopathologie clinique, psychologie médicale et 

psychothérapies
	l Psychologie clinique du développement, des appren-

tissages et du vieillissement
	l Ingénierie cognitive de la formation professionnelle et 

psychologie ergonomique
	l Psychologie sociale, psychologie du travail et des 

organisations : management des relations humaines et 
des communications

	l Psychologie de la performance et du sport
L’Institut de Préparation à l’Administration Générale 
(IPAG) prépare les candidats aux concours administra-
tifs de catégorie A.
L’INSPE prépare au Master des Métiers de L’Enseigne-
ment et de l’Education 1er degré

	l Professeur des écoles
	l Master Encadrement éducatif

Poursuite d’études

ET APRÈS ?
	l Conseiller Principal d’Education.

Après validation des deux premières années de licence 
de psychologie : accès sur dossier à la Licence Profes-
sionnelle GRH (spécialité).
Formateur en milieu professionnel.

PRÉREQUIS

MODALITÉS DE CANDIDATURES

ADMISSION

	w Être titulaire du baccalauréat français, du DAEU, de 
la capacité en Droit ou d’une équivalence prévue par 
les textes.

ATTENDUS

	w Parcoursup (première année de licence)

	w Maîtriser l’expression écrite et orale en français et 
dans au moins une langue étrangère ;
	w Manifester un intérêt pour la démarche scientifique 

et la recherche documentaire ;
	w Se montrer capable de travailler de façon autonome 

et d’organiser son travail ;
	w Faire preuve de curiosité intellectuelle et plus par-

ticulièrement pour les sciences humaines et sociales 
(questions politiques, économiques et sociales). 

COMPÉTENCES ACQUISES

	w Construire un raisonnement psychologique à partir 
des concepts de la discipline ;
	w Appliquer le raisonnement psychologique aux di-

mensions du comportement individuel et de ses di-
mensions mentales ;
	w Réaliser une recherche psychologique en utilisant 

les méthodes adaptées à cette recherche (les grandes 
méthodes, les outils psychologiques et les outils sta-
tistiques) ;
	w Restituer les résultats d’une recherche psycholo-

gique en la contextualisant.

OBJECTIFS
La formation permet l’acquisition d’une solide base théorique concernant la psychologie ; une maîtrise 
des outils des professionnels et des chercheurs en psychologie : tests (de développement, de recrutement, 
de personnalité, etc.), méthodes statistiques (logiciels d’analyses statistiques), méthodes de recueil de 
données (observation, expérimentation, enquête, etc.), méthodes d’analyse des données verbales, outils de 
programmation informatique ; et l’acquisition d’une solide formation scientifique.
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Durée : 3 ans
Campus : Dijon 
Régime(s) d’étude : FI 1 / FC 2 

2026 / 2027

Parcours :
	w Psychologie

LICENCE PSYCHOLOGIE



CONTACTS

Point Info Étudiant
Maison de l’Université

03 80 39 39 80
info.etudiant@ube.fr

ORIENTATION

INFORMATIONS PÉDAGOGIQUES

Responsable de formation 1ère année
Jean-Pierre THIBAUT

jean-pierre.thibaut@ube.fr

Scolarité
Maeva CLERC

secretariat.licence-psychologie@ube.fr

Secrétariat pédagogique
Guillaume NOMBLOT

03 80 39 57 11
L1secretariatpsycho@ube.fr

CHIFFRES CLÉS

Frais de scolarité Capacité d’accueil

Formations, vie étudiante, parcours, réussite
et insertion professionnelle

Statistiques

Droits de scolarité 
178 €

Cotisation Vie Étudiante et 
de Campus (CVEC) 

105€

La capacité d’accueil globale
390 étudiants

PROGRAMME ET ORGANISATION EN L1

Rythme de travail

15h20 à 25h
cours par semaine travail personnel

Organisations des études

Matières enseignées

Cours
Magistraux

Travaux
Dirigés

Retrouvez l’intégralité du programme de licence en scannant ce QR Code

UE1

UE6

Psychologie cognitive

Psychologie du 
développement

UE2

UE7

Psychobiologie 
et psychologie 
différentielle

Psychologie sociale

UE3

UE8

Psychologie clinique

Statistiques

UE4
Outils

UE5
Enseignements proposés 

sur le livret des UEO
(au choix)

Semestre 1

Semestre 2


