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Répondre sur une copie. 
 
 

 
 

Attention :  
NE REPONDRE QU’AU SUJET D’ERGONOMIE COGNITIVE SUR LA COPIE.  

 
 

Pour chaque question, donnez des réponses précises : 
 
 
 
 
1. Expliquez ce que sont les différents niveaux de prévention ? 
 
2. Définissez la notion de stress (selon l’INRS). Expliquez quelles en sont les  grandes 
phases de développement et quelles en sont les conséquences ?  
 
3. Qu’est ce que le coping ? 
 
4. Quels sont les moyens de recueil d’information à la disposition du psychologue ou du 
professionnel qui souhaite analyser une situation ? 
 
 
 
 
 
N’oubliez pas d’inscrire vos nom-prénoms-numéro d’étudiant-etc. sur chaque copie 

que vous rendez ! 
 
 


