
                
               U.F.R.                         

SCIENCES HUMAINES       Session juin 2017 

 

 

LICENCE 3 – UE6 FONDAMENTALE 

 

 

PSYCHOLOGIE CLINIQUE 

 

Anne MASSELIN-DUBOIS, Léonor FASSE 

 

Durée : 1 heure 

 

 

 

 

Chaque question est notée sur 5 points  

 

 

 

 

 

1- Qu’est-ce que la considération positive inconditionnelle dans la pratique humaniste 

(approches centrées sur la personne) ? 

 

2- Définissez la « sophronisation » selon Alfonso Cayedo et présentez la méthode 

thérapeutique de l’auteur. 

 

 

3- Définissez le phénomène de double contrainte (double bind) dans les thérapies 

systémiques. 

 

4- Présentez trois techniques thérapeutiques d’hypnose de votre choix parmi celles qui 

ont été présentées en cours 

 
 


