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PSYCHOLOGIE – L2 

UE6 FONDAMENTALE : PSYCHOPATHOLOGIE 

Mme Viodé-Bénony 

Répondre sur une copie double 

1) Que pouvez-vous dire de Bertrand Cramer ? (10 lignes) 

2) Décrivez les interactions comportementales. (20 lignes) 
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Important: Il est rappelé que des points seront enlevés dans le cas de réponse(s) absurde(s) ou sans aucun rapport avec la 

question (ou les deux). L'espace réservé aux réponses correspond à l'espace suffisant pour fournir la bonne réponse. 

C/ JEANGUYOT 

� Question 1 En vous aidant des développements réalisés en cours, répondez à la question « Qu’ont 

en commun un psychologue animant les stages de récupération de points pour la sécurité routière et 

un conseiller d’orientation-psychologue ? » 
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                             Session juin 2015

PSYCHOLOGIE - L2 

UE10 complémentaire de spécialité "Métiers de la Psychologie" 

– Santé et petite enfance – Durée : 40 minutes 

Sujet (Mme Genty)   

Répondre sur une copie double 

"Quelles sont les problématiques rencontrées par un psychologue qui 

travaille dans un service de maternité autour du suivi des grossesses dites 

« pathologiques » ? " 



       Session juin 2015
UFR Sciences Humaines 

PSYCHOLOGIE -L2 

UE10 Complémentaire de spécialité : "Métiers de la Psychologie" 

– Ergonomie Cognitive – 

Mme Bonnetain

Durée : 40 minutes 

Répondre sur une copie double 

Pour chaque question donnez des réponses concises. 

  

1. Qu’est ce que l’ergonomie cognitive ? A quoi s’intéresse un psycho-ergonome (donnez des 

exemples de thématiques de travail et expliquez en quelques mots en quoi il est du ressort des 

psychologues de travailler sur ces thématiques)?  

2. Citez et définissez les différents niveaux de tâche. 

3. Qu’est ce que la charge de travail mental ? Pourquoi est-elle difficile à évaluer ?  

4. Qu’est ce que le stress ? Quelles sont ses conséquences sur le travail ? 



L2 SESSION JUIN 2015
CM "Métiers de la Psychologie"
Sujets de Mlle KAZMIERCKZAK

MM. PORNON & NACZAJ

Répondez directement sur cette feuille en cochant la ou les bonnes réponses, ou en écrivant vos réponses sur 
les espaces attribués. Pour les QCM, il y a forcément une bonne réponse et une mauvaise réponse par 
question.

1. Complétez les 5 points du Big Five :

O_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
C_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
E_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
A_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
N_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

2. Quels éléments doivent obligatoirement figurer dans un CV ?

O Les coordonnées du candidat O La photo O Les diplômes 

O L'expérience professionnelle O Les notes scolaires O Les compétences           

3. Dans l'annonce suivante, entourez très précisément les 3 éléments sources de discrimination 
(attention, pièges) :

Recherchons une actrice 25 et 35 ans, célibataire.

Blanche, cheveux roux, entre 1m50 et 1m60

Expérience : 2 ans minimum, 6 ans maximum.

Ayant déjà eu un contrat de mannequin

Salaire : à définir

4. Qu'est-ce qu'un “assessment center” ?

O  Un catalogue de CV O Un répertoire de candidatures

O  Un centre de tests pour le recrutement O Un centre de formation pour chômeurs

O  Un marché aux emplois O Un tribunal relatif aux droits du travail 

Tournez la page svp
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5. L'art-thérapie est utilisée dans le champ :

O Du soin O De la prévention

O De l'occupationnel O Du commerce

6. Le rôle de l'art-thérapeute est :

O D'accompagner le parcours symbolique d'une production

O D'interpréter les productions 

O De commenter les productions

O Etre le réceptacle des tensions internes

O Juger les productions

7. L'art brut :

O Est réalisé par des personnes ayant une technique artistique

O Permet de rentrer dans un processus de soins

O Permet de travailler sur la souffrance et l'apaiser

O Est un courant artistique

8. L'expression :

O Soulage mais la création suivie transforme

O Est libératoire et antalgique

O Permet la résolution des tensions durablement

9. L'art-thérapie est utilisée avec :

O Toute personne en souffrance psychique

O Des enfants

O Uniquement des patients ayant des notions d'art-plastique

Tournez la page svp



10. L'hypnose :

O Peut permettre d'apprendre plus rapidement une langue étrangère.

O Peut être définie comme un état de «veille paradoxale». 

O Peut être utilisée dans le champs de la chirurgie.

O Peut avoir des effets secondaires, qui sont cependant insignifiants.

11. Lors d'une séance d'hypnose : 

O La métaphore (images ou récits construits) s'utilise selon un principe d’analogies. 

O L’individu se recentre sur ses éprouvés corporels. 

O Le patient doit être d'accord pour entrer en hypnose. 

O Dans certains cas, on peut faire de l'hypnose sans qu'il y ait forcement une relation entre le patient et 

le thérapeute.

12. Cochez les propositions correctes : 

O L'hypnose peut permettre une entrée dans une prise en charge thérapeutique.

O L'hypnose peut permettre aux patients de trouver des ressources internes pour faire face à une 

difficulté.

O Le titre d'hypnothérapeute est protégé et uniquement accessible par l'obtention d'un diplôme 

universitaire.

O Le psychologue doit, au moment propice, interpréter la séance d'hypnose du patient.

13. Dans une prise en charge thérapeutique : 

O L'hypnose est indiquée pour les phobies, les bouffées délirantes aiguës, les douleurs…

O L'hypnose peut être un complément à un traitement médicamenteux. 

O On peut apprendre au patient à faire de l'auto-hypnose. 

O Le fait d’être hypnothérapeute permet d'apporter une réponse au patient en sortant du rôle propre du 

psychologue.
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